
Krok 1: Zbierzcie pomysły�

Zastanówcie się, co chcecie przekazać i w jaki sposób.
Możecie skupić się np. na�

Wyjaśnieniu, jak wygląda procedura wyborcza (jak się przygotować, jakie dokumenty 
zabrać, gdzie znaleźć komisję wyborczą itp.).
Podaniu 3 powodów, dla których warto głosować.
Przedstawieniu faktów o wyborach w ciekawy sposób.
   Możecie inspirować się trendami z IG, TikToka, YouTube’a – ale nie kopiujcie!

Krok 2: Napiszcie scenariusz�

 Krótko i konkretnie – film maks. 1 minuta.
 Podzielcie go na części: wstęp, rozwinięcie, zakończenie.
 Zadbajcie o ciekawy początek – pierwsze 3 sekundy muszą przyciągnąć uwagę!�

Krok 3: Podzielcie się rolami�
Kto co robi? Nie wszyscy muszą występować! Każdy może się zaangażować, np.:�

Krok 4: Nagrajcie film�
Zadbajcie o dobrą jakość nagrania:�

Wybierzcie miejsce, gdzie nikt nie będzie Wam przeszkadzał.
Starajcie się nagrywać w ciągu dnia, przy naturalnym świetle.
Upewnijcie się, że słońce Was oświetla, a nie znajduje się za Wami.
Unikajcie głośnych miejsc – dźwięk powinien być czysty i wyraźny.�

Krok 5: Zmontujcie film�

    Dodajcie napisy – film musi być zrozumiały także bez dźwięku.
    Dodajcie muzykę – sprawdźcie, gdzie znaleźć darmowe podkłady.
    Eksperymentujcie z montażem – użyjcie grafik, efektów, animacji, by film 
był bardziej dynamiczny. Pamiętajcie o wykorzystaniu darmowych źródeł.�

Zbliżają się Wybory Prezydenckie 2025. Waszym zadaniem jest przygotowanie 
krótkiego, kreatywnego filmu w formacie typowym dla mediów społecznościowych, który zachęci 
młode osoby do udziału w wyborach.

Dlaczego to ważne? Bo możecie dotrzeć do swoich rówieśników – kolegów i koleżanek, którzy 
mogą zastanawiać się, czy wziąć udział w wyborach albo w ogóle tego nie planowali. 
To również od Was zależy czy zmienią zdanie!

Waszym celem jest przekonanie ich, że warto głosować.

JAK SIĘ DO TEGO ZABRAĆ?�
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CZEŚĆ!



Krok 6: Sprawdźcie film�

 Obejrzyjcie go kilka razy – czy wszystko jest jasne? Czy można coś poprawić?
 Poproście kogoś z zespołu lub znajomych o opinię�

Krok 7: Wyślijcie film i zaobserwujcie Latarnika Wyborczego!�

Maksymalnie 1 minuta.
Film w jednym formacie 
(albo pionowy, albo poziomy – 
nie mieszajcie).
Napisy w filmie.
Grafiki, muzyka i inne materiały 
zgodne z prawami autorskimi.
Film powinien być nie tylko 
atrakcyjny wizualnie, ale 
i edukacyjny.�

 Znajdźcie spokojne miejsce do nagrywania.
 Nie nagrywajcie w pośpiechu – zarezerwujcie 
 więcej czasu.
 Dodajcie cichą muzykę w tle, ale upewnijcie się, 
 że nie zagłusza głosu.
 Nagrywajcie w dobrej jakości – niech film 
 nie będzie rozmazany ani zbyt ciemny.
 Eksperymentujcie z montażem i efektami, 
 ale nie przesadzajcie.
 Zadbajcie o ciekawe rozpoczęcie – pierwsze 
3-5 sekund są kluczowe!�

Kryteria oceny filmów w zadaniu dodatkowym�

CO WYMAGAMY?� CO ZALECAMY?�

Nie namawiajcie do głosowania 
na konkretną osobę lub partię. 
Możecie jedynie zachęcać 
do udziału w wyborach.�

Język dostosowany do odbiorców�
Mówcie prostym, zrozumiałym językiem – 
jak do rówieśników.
Slang jest OK, ale unikajcie wulgaryzmów i obrażania 
kogokolwiek.
Pamiętajcie o pozytywnym przekazie – nie straszymy, 
nie wywołujemy poczucia winy i nie bazujemy 
na negatywnych emocjach (np. złości na polityków).�

Bez agitacji wyborczej�

WAŻNE ZASADY�

Zgodność z tematem (0–5 pkt)�

To co? Działamy? 
Powodzenia! �

Dodatkowe informacje dla uczestników�

Czy film zachęca do udziału w wyborach?
Czy przekaz jest jasny i zgodny z celem zadania?
�

2. Kreatywność i oryginalność (0–5 pkt)�
Czy film wyróżnia się pomysłem?
Czy film zawiera oryginalny pomysł?
�

1.� 3. Jakość techniczna (0–5 pkt)�
Czy obraz i dźwięk są dobrej jakości?
Czy film spełnia wymagania techniczne (jednolity format – pionowy
lub poziomy, dodane napisy)?

4. Poprawność merytoryczna (0–5 pkt)�
Czy film nie zawiera błędnych informacji?�

Filmy bez napisów otrzymają -1 pkt.
Filmy naruszające zasady (np. agitacja, wulgaryzmy) 
nie będą oceniane.
�

Zaobserwujcie i zalajkujcie Latarnika Wyborczego w mediach społecznościowych. 
Pokażcie nam, że wypełniliście tę część zadania i prześlijcie gotowy film tutaj:
Link do formularza 

instagram.com/
latarnikwyborczy/�

facebook.com/
latarnikwyborczy�

do  25.04.2025�

https://rejestracja.ceo.org.pl/content/mlodzi-glosuja-2025-zadanie-dodatkowe-film-profrekwencyjny
https://www.facebook.com/latarnikwyborczy
https://www.facebook.com/latarnikwyborczy
https://www.instagram.com/latarnikwyborczy/
https://www.instagram.com/latarnikwyborczy/

